Bezpecné, kvalitné a zdravé
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Bezpecnost je prvok, ktory pri potravinach spotrebitel' oakava, Ze bude splneny. Tym sa spifaji i zakladné
kvalitativne parametre. Zial’ pridana hodnota v podobe vysiej kvality a zdravotnych benefitov nakupovanych
produktov stperi s ich cenou.

Zdravie v krize

Neprekvapuje, Ze spotrebitelia v Case krizy Setria. Hoci viac Setria na tovaroch dlhodobej spotreby, v
rychloobratkovom segmente si takisto vyberaju lacnejSie alternativy a privatne znacky. Podla prieskumov
dokonca zanedbavaju pravidelné stravovanie a/alebo sa stravuju lacno a nekvalitne. Navyse viac piju alkoholické
napoje a fajéia, ¢o je zrejme dosledok stresu. Ak sa do tejto atmosféry pridaji medializované pripady predaja
pokazeného mésa neprekvapuje ani skutoCnost, ze tri Stvrtiny zdkaznikov je presvedcenych, ze v ponuke
obchodov st tak kvalitné ako aj nekvalitné vyrobky.

Spotrebitelia priznavaju, ze Casto si domov nechtiac prinesu i potraviny, ktoré nie su prili§ kvalitné.

Bezpecnost potravin kedysi a dnes

Slovenska republika patrila medzi $taty, ktoré mali bezpe€nost’ potravin z hl'adiska ich zdravotnej nezavadnosti
slusne zabezpecen, a to aj vratane kontroly.

Niektoré normy sme mali dokonca ovela prisnejSie ako Staty vtedajSej europskej 15 - napriklad obsah
dusi¢nanov. Vstupom do EU sa do nasej legislativy implementuje legislativa EU. Jej charakteristickym rysom je
sprisiiovanie poziadaviek na prevadzkovatel'ov potravinarskeho priemyslu a bezpe€nost potravin, ¢o sa v
legislative prejavuje prechodom od smernic k nariadeniam. Do procesu pripravy a schvalovania legislativy
zasahuju vSetky Clenské staty.

Pred vstupom do EU boli vyrobne potravin naroéne zrekonitruované, v stlade s prisnymi hygienickymi
poziadavkami.

Navyse Stratégia spotrebitel'skej politiky EU 2007 - 2013 ma este posilnit’ postavenie spotrebitelov, zlepsit' ich
spokojnost’ a Gi¢inne ich chranit. Tym sa zvySuji naroky na trhova Gradntl kontrolu. Dodrziavanie tzv. acquis
communitaire v ¢lenskych §tatoch z hl'adiska bezpec€nosti potravin je pod pravidelnou a systematickou kontrolou
FVO (Potravinového a veterinarneho tradu). V stcasnosti mézu spotrebitelia aj firmy vyuzivat informacie z
Eurdpskeho tradu pre bezpe¢nost’ potravin (EFSA).

Po vstupe do EU sa zjednotila tiez komunitarna legislativa, tzv. hygienicky bali¢ek, a spustil sa RASFF (Rychly
vystrazny systém pre potraviny a krmiva), ktory zabezpec€uje, Ze ak sa v jednom ¢lenskom State objavi na trhu
nevyhovujuca potravina, okamzite st o tejto potravine informované ostatné Clenské Staty, takze mézu ihned
prijimat’ napravné opatrenia.

Na Slovensku kontroly vykonava Stitna veterinirna a potravinova sprava (SVPS SR) a Urad verejného
zdravotnictva SR (UVZ SR) a ich regionalne trady.

Certifikacia a oznaCovanie

Kvalitu a bezpe€nost’ potravin a polnohospodarskej produkcie zabezpeluje prislusna certifikicia, audit a
samozrejme kontrola. Znamu certifikaciu systému manazérstva kvality podla ISO 9001, tak sprevadzajt
certifikacia systému environmentilneho manazérstva podla ISO 14001 a certifikacia systému zdravotnej
neskodnosti potravin HACCP, ktoré sa riadia podla Potravinového kodexu SR a prislusnych vyhlasok
Ministerstva zdravotnictva. HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) je pomenovanie systémového
pristupu k zabezpecovaniu zdravotnej nezavadnosti potravinovych a vyzivovych produktov, zalozené¢ho na
preventivnych opatreniach.

Samostatnou kapitolou je kontrola a certifikacia v ekologickej polnohospodarskej vyrobe. Ziadatelom o takiito
certifikaciu je vyrobca, dovozca, spracovatel’ vyrobkov z ekovyroby.

Registraciu vykonava Ustredny kontrolny a skuSobny ustav polnohospodarsky (UKSUP). Rozlisujeme tzv.
hromadnt certifikaciu a klasick certifikaciu. Pri hromadnej sa vydava Certifikat vyrobkov a pri klasickej
certifikacii osem typov certifikatov. Co je dolezité v ndzve sa uvadza termin , , BIO" s in$pekénym kodom
SK02-BIO, ktory sa od 1. jula 2010 meni na SK-BIO-002. Od tohto datumu bude pre ur€ité ekologické vyrobky
povinné (okrem doterajSich oznaceni) uvadzat' aj nové logo, ktoré vyplyva z nariadenia EK ¢. 271/2010 z 24.
marca 2010. Eurdpska unia v ramci svojej politiky kvality tieZ akceptuje, chrani, podporuje, registruje a
kontroluje vyrobky rozdelené do troch kategoérii oznacenych ako Chranené oznacenie povodu (CHOP), Chranené
zemepisné oznaenie (CHZO) a Zaruena tradiéna $pecialita (ZTS). Tie maju takisto Specidlne grafické
oznacenie.

Pre spotrebitela je certifikacia dokazom kvality a zdravotnej neSkodnosti. Pre vyrobcu zasa poskytuje
konkurenéni vyhodu, zlepSenie imidZu, vyuZitie systému environmentilneho manazérstva v reklame a
marketingu, tym ¢inom i moznost’ rastu podielu na trhu.

Zdravie a vyzivova hodnota



V poslednom obdobi bol zo strany EU urobeny vyznamny krok v smere zrusenia $tandardov na ovocie a
zeleninu. ISlo o zname "normy zakrivena" uhoriek a bananov, ktoré sa vSak mohli predavat’ i pred zruSenim
standardov, len v inej akostnej triede. Je to zrejme jeden z krokov, ako dostat’ viac ovocia a zeleniny, Cize
zdravych potravin, medzi spotrebitel'ov, najmi medzi deti Skolou povinné. Ked'Ze tie davaju prednost’ kolovym
napojom a cukrovinkam, stiipa obezita a zvySené naroky na zdravotnu starostlivost’.

Z eur6pskych fondov je mozné pre programy ovocia a zeleniny do $kol ziskat’ zaujimavé prostriedky. Z dévodov
rychlej informovanosti spotrebitel’a, bolo na eurdpskej tGrovni odsthlasené pouzivanie oznacenia nutri¢nej
hodnoty vyrobkov na ich obaloch v podobe jednotnych ikoniek.

Odportacané denné mnozstvo danych zivin predstavuje vedecky stanovené referenéné hodnoty, ktoré st sicastou
legislativy, a ktoré uvadzaji mnozstvo jednotlivych Zivin potrebnych na udrzanie dobrého zdravotného stavu.
Posledny prieskum MEDIAN SK vsak potvrdzuje urcita "zotrvacnost™ v nakupoch potravin. Zdravy variant radu
alebo druhu vyrobku sice prilezitostne nakupi 42, 9% oslovenych, no nikdy az 36, 7% respondentov. Podobne
nieco vysSe tretiny oslovenych (36, 5%) obmedzuje potraviny s obsahom tuku, zato 42, 5% tejto zlozke nevenuje
pozornost. Zarazajuce je, ze umelym farbivdm a prichutiam nevenuje vo vyrobkoch pozornost' 51, 5%
opytanych.

Napokon biovyrobky a ekoprodukcia dlhodobo stoja na okraji zaujmu zakaznikov.

Medzi jednotlivymi kategoriami si najlepsie vedu mliekarenske bioprodukty, ktoré pravidelne nakupuje 27, 9% a
prilezitostne 55, 9% dopytovanych.

Z dostupnych prieskumov a praxe vyplyva, Ze spotrebitel doveruje overenym, certifikovanym potravinam,
zna¢kovym produktom a produktom s oceneniami a jasne deklarovanym zloZenim. Vyzvou pre vyrobcov i
predajcov je skutoénost, Ze jeden z piatich spotrebitel'ov sa do obchodu, kde zakupil nekvalitny vyrobok, uz
nevrati.

Juraj Puchlo

ZDROJ - Euractiv. sk, Euractiv. cz, Sos. cz, SITA, GfK Praha, Elbacert. sk, Elsro. sk, Ec. europa. eu/agriculture
Ako Casto kupujete zdravy variant radu / druhu vyrobku? (%)

Pravidelne 9, 8

Prilezitostne 42, 9

Nikdy 36, 7

Neuvedené 10, 7

ZDROJ - MEDIAN SK: MML-TGI, 3. +4. /2009

Vyhybate sa produktom s vysokym obsahom tuku? (%)

Vyhybam sa 14, 6

Obmedzujem 36, 5

Nevenujem pozornost’ 42, 5

Neuvedené 6, 4

ZDROJ - MEDIAN SK: MML-TGI, 3. +4. /2009

Vyhybate sa umelym farbivam / prichutiam v produktoch? (%)

Vyhybam sa 14, 9

Obmedzujem 25, 1

Nevenujem pozornost’ 51, 5

Neuvedené 8, 46

ZDROJ - MEDIAN SK: MML-TGI, 3. +4. /2009

Ako casto kupujete bio mliekarenské produkty? (%)

Pravidelne 6, 1

Prilezitostne 27, 9

Nikdy 55, 9

Neuvedené 10, 1

ZDROJ - MEDIAN SK: MML-TGI, 3. +4. /2009
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